
Porridge (traditionelles englisches Frühstück)
       für 2 Personen

1 Tasse Haferflocken 

1 Tasse Milch 

1 Tasse Wasser aufkochen (Grundrezept)

Zucker und Zimt nach Bedarf dazu geben. Danach ca. 8 Minuten auf kleiner Stufe 
weiterköcheln. Mit Nüssen und getrockneten Früchten je nach Belieben servieren.
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